
Pricipat de Catalunya

Franja de Ponent

Andorra

Catalunya Nord

Illes Balears

Illes Pitiüses

País Valencià

El Carxe

L’Alger (Sardenya)

Mapes
Mapa de Catalunya i territoris de parla catalana



Mapes
Mapa de Comunitats Autònomes de l’ Estat Espanyol



Mapes
Mapa d’Europa



Taules de multiplicar
1 x 0 = 0
1 x 1 = 1
1 x 2 = 2
1 x 3 = 3
1 x 4 = 4
1 x 5 = 5
1 x 6 = 6
1 x 7 = 7
1 x 8 = 8
1 x 9 = 9
1 x 10 = 10

4 x 0 = 0
4 x 1 = 4
4 x 2 = 8
4 x 3 = 12
4 x 4 = 16
4 x 5 = 20
4 x 6 = 24
4 x 7 = 28
4 x 8 = 32
4 x 9 = 36
4 x 10 = 40

7 x 0 = 0
7 x 1 = 7
7 x 2 = 14
7 x 3 = 21
7 x 4 = 28
7 x 5 = 35
7 x 6 = 42
7 x 7 = 49
7 x 8 = 56
7 x 9 = 63
7 x 10 = 70

10 x 0 = 0
10 x 1 = 10
10 x 2 = 20
10 x 3 = 30
10 x 4 = 40
10 x 5 = 50
10 x 6 = 60
10 x 7 = 70
10 x 8 = 80
10 x 9 = 90
10 x 10 = 100

2 x 0 = 0
2 x 1 = 2
2 x 2 = 4
2 x 3 = 6
2 x 4 = 8
2 x 5 = 10
2 x 6 = 12
2 x 7 = 14
2 x 8 = 16
2 x 9 = 18
2 x 10 = 20

5 x 0 = 0
5 x 1 = 5
5 x 2 = 10
5 x 3 = 15
5 x 4 = 20
5 x 5 = 25
5 x 6 = 30
5 x 7 = 35
5 x 8 = 40
5 x 9 = 45
5 x 10 = 50

8 x 0 = 0
8 x 1 = 8
8 x 2 = 16
8 x 3 = 24
8 x 4 = 32
8 x 5 = 40
8 x 6 = 48
8 x 7 = 56
8 x 8 = 64
8 x 9 = 72
8 x 10 = 80

3 x 0 = 0
3 x 1 = 3
3 x 2 = 6
3 x 3 = 9
3 x 4 = 12
3 x 5 = 15
3 x 6 = 18
3 x 7 = 21
3 x 8 = 24
3 x 9 = 27
3 x 10 = 30

6 x 0 = 0
6 x 1 = 6
6 x 2 = 12
6 x 3 = 18
6 x 4 = 24
6 x 5 = 30
6 x 6 = 36
6 x 7 = 42
6 x 8 = 48
6 x 9 = 54
6 x 10 = 60

9 x 0 = 0
9 x 1 = 9
9 x 2 = 18
9 x 3 = 27
9 x 4 = 36
9 x 5 = 45
9 x 6 = 54
9 x 7 = 63
9 x 8 = 72
9 x 9 = 81
9 x 10 = 90

11 x 0 = 0
11 x 1 = 11
11 x 2 = 22
11 x 3 = 33
11 x 4 = 44
11 x 5 = 55
11 x 6 = 66
11 x 7 = 77
11 x 8 = 88
11 x 9 = 99
11 x 10 = 110

12 x 0 = 0
12 x 1 = 12
12 x 2 = 24
12 x 3 = 36
12 x 4 = 48
12 x 5 = 60
12 x 6 = 72
12 x 7 = 84
12 x 8 = 96
12 x 9 = 108
12 x 10 = 120



PARAULES CLAU   

CATALÀ    CASTELLÀ   

TAMBIÉN  
HABÍA  
SABÍA  

LLEVABA  
ASÍ  

HAY (verbo haber)  
AHÍ (lugar)  

HACÍA   
HASTA  
ABAJO  

AYUDAR  
DIJO  
YO   
Y  

DEJABA  
CAMBIAR  

ESTOY  
TRABAJAR  

ÉL (pronombre)  
MÍ (pronombre)  

ECHO (echar)  
HECHO (VERBO HACER)  

MUY  
MÁS (adverbio)  
A (preposición) 

POR QUÉ (pregunta)  
HA (verbo haber)  

PORQUE (respuesta)  
AHORA  

LLEGUÉ (verbo llegar)  
TUVO (verbo tener)   

ÉS  
SÓN  

NOMÉS  
AIXÒ  
PERÒ  

HAVER  
TÉ (verb)  
TAMBÉ  

I  
JO  

 ABANS  
DESPRÉS  

EM (pronom)  
HEM (verb haver)  

AMB  
HAVER DE  
AQUEST  

EXEMPLE  
EXERCICI  

PER QUÈ (pregunta)  
PERQUÈ (resposta)  
HI HA (verb haver)  

AHIR  
MÉS (adverbi)   

Ortografia  Ortografia



Where are you from? 
D’on ets? 
¿De dónde eres?

How are you?
Com estàs? 
¿Cómo estás?

Do you speak English? 
Parles anglès?
¿Hablas inglés?

Right here.
Aquí mateix. 
Aqui mismo.

What’s your name? 
Com et dius? 
¿Cómo te llamas?

Do you have enough money? 
Tens prou diners? 
¿Tienes bastante dinero?

Can you tell me how to get there?
Em pots dir com arribar allí? 
¿Me puedes decir cómo llegar allí?

I’m not busy.
No estic ocupat. 
No estoy ocupado.

I’m hungry. 
Tinc gana. 
Tengo hambre.

Is Mr. Smith American?
És el senyor Smith Americà? 
¿Es el señor Smith Americano?

Do you want something to drink?
Vols alguna cosa per beure? 
¿Quieres algo de beber?

I need to change clothes.
Necessito canviar de roba. 
Necesito cambiar de ropa.

That’s too late. 
Això és massa tard
Eso es demasiado tarde.

I don’t speak very well.
No parlo molt bé. 
No hablo muy bien.

I’m happy.
Estic feliç.
Estoy feliz. 

Do you know the address? 
Coneixes la direcció?
¿Conoces la dirección?

No, thank you.
No, gràcies
No, gracias.

Who is that woman? 
Qui és aquesta dona?
¿Quién es esa mujer?

When do you want to go? 
Quan vols anar?
¿Cuándo quieres ir?

You’re very nice.
Ets molt simpàtic 
Eres muy simpático.

Let me check.
Deixa’m veure. 
Déjame ver.

Is that enough?
És suficient?
¿Es suficiente?

From time to time.
De tant en tant
De vez en cuando.

I don’t know how to use it.
No sé com utilitzar-lo. 
No sé cómo usarlo.

English phrases



LLUM PIGMENT
Els colors

CERCLE CROMÀTIC
CHROMATIC CIRCLE

CERCLE CROMÀTIC
CHROMATIC CIRCLE

Magenta
Magenta
(1er)

GrocGroc
yellowyellow
(1er)(1er)

Blau Ciàn
Blue Cyan
(1er)

Taronja
Orange
(2on)

Verd
Green
(2on)

Violeta
Violet
(2on)

Vermell
Red

(3er)

Groc-taronjaGroc-taronja
Yellow-OrangeYellow-Orange

(3er)(3er)

Blau fosc
Darkblue Darkblue 
(3er)

Verd- blauVerd- blau
Green-BlueGreen-Blue
TurquesaTurquesa
TurquoiseTurquoise
(3er)(3er)

Verd-grocVerd-groc
Green-YellowGreen-Yellow

(3er)(3er)

Vermell-violetaVermell-violeta
Red-VioletRed-Violet

Lila(Purple)Lila(Purple)
(3er)(3er)

50%- R
osa

Pink



Piramide de l’alimentació saludable




